
ご好評をいただいている女性合宿セミナーを今年も開催することになりました！！！

コロナの影響で、私たちの働き方が大きく変化しました。
コミュニケーションの取り方も重要になってきました。
また、VUCAの時代、環境変化も予測不能になっています。
ダイバーシティ経営にて女性活躍の場がますます開かれてきています。

そんな中、どんな状況でも活躍できるように、今、何をしたらよいのでしょうか。
このセミナーでは、自律的にしなやかに活躍できるよう、未来に向けて、
今、すべきことを一緒にみつけていきます。
一度立ち止まってこれからについて、考えてみませんか?

また、1日目のセミナー終了後には夕食懇親会を開催いたします。
企業の枠を超えた情報交換の場としてもご活用ください。

多くのみなさまのお申込みをお待ちしております。

2023年10月

BIPROGY研究会 関東支部事務局

BIPROGY研究会 関東支部:女性合宿セミナー

どんな環境でも活かせるスキルと自分になるために

2023年11月16日（木） 13:00 ～ 17日（金） 15:00日時

場所 BIPROGY 伊豆エグゼクテブ・センター (静岡県伊東市)

講師: 藤井佐和子氏 （株式会社キャリエーラ代表 ダイバーシティコンサルタント）

カメラメーカー、人材ビジネス業界の経験を経て、現在は女性向けの
キャリア支援、企業研修や講演、大学向け講義などを行う。
女性向けのキャリア支援では、個別カウンセリングを実施、今まで延べ
17000人以上の実績を持つ。また、研修や講演は、1年間に180件
以上行う。 表面的なキャリア形成ではなく、ライフプランまで含めた
より本質的 な働き方を提唱する。著書多数執筆。
・JCDA認定キャリアデベロップメントアドバイザー
・EQトレーナー、国際EAPコンサルタント



プログラム

■日時 2023年11月16日（木）～17日（金） ［開始 16日13：00／終了 17日15：00］ ＊受付開始12：30

■会場
BIPROGY 伊豆エグゼクテブ・センター https://pr.biprogy.com/izu_ec/map.html

〒414-0055 静岡県伊東市岡1418 JR伊東駅より車で約5分（1.8km）

■参加費 ￥28,000 -／1名 ･･･宿泊費（シングルルーム）、飲食費、資料費、消費税を含みます。

■定員 20名 お申込み多数の場合、1社複数名のお申込みに関して調整をお願いすることがございます。
また、お申込み人数が少数の場合、中止とさせていただくことがございます。

■申込締切 2023年11月8日（水）17：00 定員になり次第締め切らさせていただきます。

■問合せ先
BIPROGY研究会関東支部事務局
E-Mail：biprogy-ken@ml.biprogy.com TEL：03-5546-7366

■申込方法 https://form.biprogy.com/public/seminar/view/28001 よりお申込みください。

■参加対象 キャリアアップを目指す女性（年代、既婚未婚、業種、職種は問いません）

日時:開催場所

・キャリア自律って

・女性活躍推進と私たちのキャリア

・自己理解をして、自分を活かそう

・女性からの相談事例紹介

・必要スキル①「コンセプチュアルスキル」

・必要スキル②「ヒューマンスキル（コミュニケーションと感情マネジメント）」

ご参考:昨年度ご参加いただいた方の声（抜粋）

とにかく有意義な時間を過ごさせ
ていただきました。一度立ち止まっ
ていろいろな方の意見を聞けた事
で仕事に対するモチベーションが
上がりました。

年齢や業種も異なる皆さんといろ
いろな話ができましたし、今後の
キャリアについて考える良い機会
になりました。

セミナーの内容が良かったです。今まで考
える事が無かった「ダイバーシティ」につい
てや、リーダー像についても考えるきっかけ
になりました。色々な業種や職種の方々
と話すことが出来たのも良かったです。

多様性、女性活躍などを推進する意図
が分かりました。いろいろな視点の人がい
ろいろな意見を話せる場として今回のセミ
ナーはとても有意義なものになりました。

2回目の参加となりましたが時代
とともに変化していて新たな気づ
きを得ることができました。

若手からベテランまで様々な世代
の人が集まっていて刺激になりま
した。やはり一緒に食事してリアル
に会うことで関係性が強まると感
じました。


