
今、組織に求められる『ＳＱ』を高めよう
～アナウンサーがこっそり紹介！ＳＱトレーニング術 ～

開催ご案内

－記－

【 日 時 】 ２０２３年 １２月 １９日 （火）１５：００ ～ １７：００

【 開催方法 】 ハイブリット開催（BIPROGY中部支社会場 × Zoomオンライン ）

【 講 師 】 フリーアナウンサー/株式会社INANAエンタープライズ

代表取締役 稲葉 寿美 氏

【 定 員 】 ３０名（定員になり次第締切らせていただきます）

【 参 加 料 】 無 料

【ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀ 】 BIPROGY研究会中部支部 幹事 中部電力株式会社 米山 勉 氏

【 お申込み 】 2023年 12月 15日（金）までにお申込みください。

https://form.biprogy.com/public/seminar/view/28694

【 事 務 局 】 BIPROGY（株）内 BIPROGY研究会 中部支部事務局

問い合わせ先 ： 近江・辻（TEL：050-3132-2689）

E-mail：biprogy-ken-chubu@biprogy.com

会員各位 BIPROGY研究会
2023年11月吉日

【ビジネスコミュニケーションセミナー】

SQとは“Social Intelligence Quotient”の略称で日本では「社会的知性」などと

呼ばれます。企業や組織などで部下を持つ管理職やリーダーには、相手の感情を

理解して良好な関係を築く「SQ」が必要と言われ、SQの高い管理職がいると

部下のモチベーションが向上しやすくなり、チームは笑顔が多く、雰囲気がよく

なる傾向にあります。

そこで現在組織のリーダーとして活躍している方、また次世代リーダーとなる

若手社員に求められるスキルとして、アナウンサー式の「SQトレーニング術」を

実践形式で学べるセミナーを企画いたしました。

是非とも日々の業務にお役立ていただければ幸いです。



Ⅰ．コーディネータよりご挨拶

BIPROGY研究会中部支部 幹事 中部電力株式会社 米山 勉 氏

Ⅱ．稲葉氏講演（演習を行いながら進めます）

Ⅲ．質疑応答

講 師

受講後、事務局より配信されます「アンケート」へのご回答をお願いいたします。

ご回答いただきました内容は、今後のセミナー企画運営のための貴重なご意見と

して、参考にさせていただきます。＜所要時間：約５分ほど＞

アンケートご協力のお願い

い な ば ひ さ み

稲葉 寿美 氏 プロフィール
フリーアナウンサー（元東海テレビ）
株式会社ＩＮＡＮＡエンタープライズ 代表取締役社長
宮城県仙台市出身

東海テレビ時代は、「ドラゴンズHOTスタジオ」キャスターなどスポーツ中継、
朝の情報番組「ぴーかんテレビ」メイン司会、ニュース、報道番組を担当。
18年間勤務の後フリーに。
2009年より司会者養成派遣、「話す」についての講演、セミナーを手掛ける
（株）INANAエンタープライズを設立。

現在のレギュラー番組
FM愛知（日）18時30分～「稲葉寿美のVintage Life Stories」パーソナリティー

中部大学客員教授
日本ソムリエ協会ワインエキスパート
アカデミー・デュ・ヴァン講師
食材王国みやぎ大使

著書「いつも選ばれる人の会話ルール55」すばる舎リンケージ2011年
「オンラインのコミュニケーション術」アマゾンkindle版2020年

１５：００ 開会

１７：００ 閉会

１４：４０ 受付（Zoom接続）開始

■来場にてご参加の方 ： ＢＩＰＲＯＧＹ株式会社 中部支社セミナールーム
（会場：名古屋市中区栄１－３－３朝日会館９階）

■Zoomにてご参加の方 ：ZoomのIDをお持ちでなくてもブラウザから参加可能です。
＊ご参加方法は、参加者の皆様へ別途ご連絡いたします

演習形式で行いますので、Zoomオンラインの参加の方はカメラ機能ＯＮでの受講
にご協力をお願いいたします。

SQとは社会的知性、社会生活に焦点を当てた知能指数です。

その具体的な中身には、コミュケーション能力、特に傾聴力、共感力、雰囲気づくり

ができるという事が挙げられます。またタレントマネジメントにおいては、まずその

人を良く知り、リーダーに育てるというのが理想の行程です。

アナウンサーという仕事の中で、番組内でそれぞれの役割を知り、人の個性を考え、

より良いものにしていくという瞬発力を磨いて来ました。

今回は傾聴力を鍛える、雰囲気を造る言葉選びの実践を交え、周囲の人とのSQ的

関わり方についてお伝えします。

（閉会後、会場にご参加いただいた方には、個別にご質問いただく機会を設けています）


